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Скоро снова вставать без пятнадцати восемь  

И бежать под дождём на озябший трамвай…  

Ах, как трудно включаться из августа в осень,  

Как же хочется снова отправиться в май. 

 

 

Источник: https://krylfrazy.ru/korotkie-stihi-pro-avgust/ 

  
  



 

Писатели-юбиляры августа 2023 года 

3 — 90 лет — в 1933 году родился писатель Валерий Ганичев, главный редактор 

«Роман-газеты». 

3 (15 августа по новому стилю) — 145 лет — в 1878 году в Москве родилась 

русская поэтесса Раиса Кудашева, автор слов песни «В лесу родилась ёлочка». 

5 — 210 лет — в 1813 году на хуторе Осен родился норвежский филолог, 

лексикограф, поэт Ивар Осен, создатель норвежского литературного языка. 

6 (17 по новому стилю) — 225 лет — в 1798 году родился поэт, автор романсов, 

издатель Антон Дельвиг. 

9 — 430 лет — в 1593 году в Стаффорде родился английский писатель Исаак 

Уолтон («Умелый Рыболов, или Отдых Умозрительного Человека»), родоначальник 

жанра биографии в английской литературе. 

9 — 100 лет — в 1923 году родился народный поэт Удмуртии Николай 

Байтеряков. 

 
Николай Байтеряков. Фото: wikipedia.org 

10 — 200 лет — в 1823 году в Кашиасе родился бразильский поэт, драматург, 

учёный, этнограф, юрист и лингвист, фольклорист Антониу Гонсалвес Диас, 

национальный поэт Бразилии. 

10 — 145 лет — в 1878 году в Штеттине родился немецкий писатель Альфред 

Дёблин («Берлин, Александерплац»). 

20 — 125 лет — в 1898 году родился шведский писатель Вильгельм Муберг. 

21 — 80 лет — в 1943 году родился американский писатель Люциус 

Шепард («Жизнь в военное время», «Золотая кровь», «Мушка»), лауреат премий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://godliteratury.ru/articles/2018/08/06/rgali-anton-antonovich-delvig


«Небьюла», «Хьюго» и «Локус». 

22 — 130 лет — в 1893 году родилась американская писательница и 

поэтесса Дороти Паркер. 

26 — 85 лет — в 1938 году родился писатель-фантаст, журналист Владимир 

Степанович Губарев. 

28 (9 сентября по новому стилю) — 195 лет — в 1823 году в Москве родился 

русский философ, литературный критик и публицист Валериан Майков, 

составитель первого русского словаря иностранных слов. 

31 — 115 лет — в 1908 году родился американский писатель и драматург Уильям 

Сароян («Путь вашей жизни», «Приключения Весли Джексона»), лауреат 

Пулитцеровской премии 1940 года. 
 

Материал взят с сайта:  

https://godliteratury.ru/articles/2023/01/01/iubilei-pisatelej-2023  



Восемь способов изменения самооценки (предложены Л.Бассет, 1997) 

 

1. Постарайтесь позитивнее относиться к жизни: 

 Используйте внутренний диалог, состоящий только из позитивных 

утверждений. 

 

2. Если у вас появятся негативные мысли постарайтесь тут же переключиться на 

приятное: 

 Относитесь к людям так, как они того заслуживают; 

 Выискивайте в каждом человеке не недостатки, а положительные качества. 

 

3. Относитесь к себе с уважением: 

 Составьте список своих достоинств; 

 Убедите себя в том, что вы ими действительно обладаете. 

 

4. Попытайтесь избавиться от того, что вам не нравится в самих себе: 

 Чаще смотрите на себя в зеркало, пытаясь ответить на вопрос: стоит ли что-то 

изменить в себе? 

 Если да – то не откладывайте. 

 

5. Начинайте принимать самостоятельные решения: 

 Помните, что не существует правильных и неправильных решений; 

 Любое принятое вами решение вы всегда можете оправдать и обосновать. 

 

6. Постарайтесь окружить себя тем, что оказывает на вас положительное влияние: 

 Приобретайте любимые книги, диски, 

 Имейте и любите свои «слабости». 

 

7. Начинайте рисковать: 

 Принимайте на себя ответственность, доля риска сначала может быть и 

невелика. 

 

8. Обретите любую веру: в человека, в судьбу, в обстоятельства и пр. 

 Помните, что вера в нечто более значительное, чем вы сами, помогает в 

решении трудных ситуаций; 

 Если вы не можете повлиять на ход событий, «отойдите в сторону» и просто 

подождите. 

 

 

  



Государственный музей изобразительных искусств 

РТ 

 

Государственный музей изобразительных искусств РТ – один из 

крупнейших региональных художественных музеев РФ. Учрежден в 1958 г. 

на базе картинной галереи Госмузея ТАССР. Открыт для посещения в 1959. 

В основе собрания – частная художественная коллекция А. Лихачева. 

Современное собрание насчитывает более 28 тысяч произведений 

живописи, графики, скульптуры, декоративно-прикладного искусства. 

Наибольшую ценность представляют произведения европейской гравюры 

XV–XVI вв. (А. Дюрер, Л. Лейденский), скульптуры (Дж. Дюпре, А. Канова) 

и живописи XVI–XVIII вв. (Д. Пулиго, И. Люттихейс, И. Сваненбурх), 

памятники древнерусской иконописи XVI в., портреты кисти Д. Левицкого, 

Ф. Рокотова, И. Репина, крупные коллекции работ И. Шишкина, Н. Фешина, 

произведения русского авангарда начала ХХ в. (В. Кандинский, Н. 

Гончарова, М. Ларионов и др.), собрания художников Татарстана (Б. 

Урманче, Х. Якупов, И. Зарипов и др.). 

  



 

Август 

Так щедро август звезды расточал. 

Он так бездумно приступал к владенью, 

и обращались лица ростовчан 

и всех южан — навстречу их паденью. 

Я добрую благодарю судьбу. 

Так падали мне на плечи созвездья, 

как падают в заброшенном саду 

сирени неопрятные соцветья. 

Подолгу наблюдали мы закат, 

соседей наших клавиши сердили, 

к старинному роялю музыкант 

склонял свои печальные седины. 

Мы были звуки музыки одной. 

О, можно было инструмент расстроить, 

но твоего созвучия со мной 

нельзя было нарушить и расторгнуть. 

В ту осень так горели маяки, 

так недалеко звезды пролегали, 

бульварами шагали моряки, 

и девушки в косынках пробегали. 

Все то же там паденье звезд и зной, 

все так же побережье неизменно. 

Лишь выпали из музыки одной 

две ноты, взятые одновременно. 

Б. Ахмадуллина 

 

Редактор – Н.Н. Мухина, заведующая библиотекой 


